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1. Ny adalnamskra fyrir leikskola

Med nyjum légum um leikskdla nr 90/2008 og nyrri adalndmskra sem var gefin Gt arid 2011
var sleginn nyr tonn i leikskdlastarfi & islandi. I hinni nyju adalnamskréa er almenni hlutinn
sameiginlegur med adalnamskra grunn- og framhaldsskola. Adkoma og hlutverk foreldra ad
leikskolastarfinu er efld til muna. Um leid eru gerdar krofur um fjélbreyttara mat & ndmi og
framférum sérhvers barns. Vid endurskodun gildandi skélanamskrar leikskolans Solvalla parf
ad skyra ymsa peetti i leikskolastarfinu betur, gera adkomu foreldra meiri og audveldari og
innleida nyjar aherslur i namsmati og mati a lidan og velferd sérhvers barns. Adalnamskra
leikskdla er gefin Ut af menntaméalaraduneytinu og er igildi reglugerdar. Hun er stjorntaeki til
ad fylgja eftir akveedum laga og fyrirmalum freedsluyfirvalda um menntastefnu & Islandi.

Med adalnamskré er settur rammi um allt leikskolastarf i landinu. Adalnamskra lysir peim
adbunadi sem leikskolabarnid 4 ad bla vid og nami og kennslu sem a ad fara fram i
leiksk6lum landsins. Innan pessa ramma hafa verid proadir sex grunnpeettir menntunar sem
eru kjarni menntunarstefnunnar. Grunnpeettir menntunar eru laesi, sjalfbeerni, heilbrigdi og
velferd, lyoreedi og mannréttindi, jafnrétti og skdpun.

Log um leikskdla og markmid

I 16gum um leikskdla fra 2008 eru leikskolar skilgreindir sem fyrsta skolastigid i islensku
skolakerfi og eru fyrir bérn undir skélaskyldualdri. T leikskolum & velferd og hagur barna ad
vera leidarljos i 6llu starfi. Veita & bérnum umoénnun og menntun, bda peim hollt og hvetjandi
uppeldisumhverfi og 6rugg ndms- og leikskilyrdi. Studla & ad pvi ad nam fari fram i leik og
skapandi starfi par sem born njota fjolbreyttra uppeldiskosta. Starfshettir leikskola eiga ad
motast af umburdarlyndi og kerleika, jafnrétti, lydraedislegu samstarfi, abyrgd, umhyggju,
sattfysi, virdingu fyrir manngildi og kristinni arfleifd islenskrar menningar.

I nyjum leikskélaldgum segir ad meginmarkmid uppeldis og kennslu i leikskola skulu vera:

- ao fylgjast med og efla alhlida proska barna i nainni samvinnu vid foreldra

- ad veita skipulega mal6érvun og studla ad edlilegri faerni i islensku

- ad hlba ad bérnum andlega, vistmunalega og likamlega i samraemi vid parfir hvers
0g eins, svo ad bornin fai notid bernsku sinnar

- ad studla ad vidsyni barna og efla sioferdisvitund peirra

- aod leggja grundvoll ad pvi ad born verdi sjalfstedir, virkir og abyrgir patttakendur
i lyoraedispjodfélagi sem er i orri og sifelldri proun

- a0 reekta hafileika barna til tjaningar og sképunar i peim tilgangi m.a. ad styrkja
sjalfsmynd peirra, heilbrigdisvitund, 6ryggi og hafni til mannlegra samskipta.”
(16g um leikskola nr 90/2008)

[ 13.grein laga um leikskéla nr. 90/2008 er fjallad um adalnamskra sem menntamalaradherra
setur leikskélunum ad vinna eftir. Ny og endurskodud adalnamskra tok gildi arid 2011. |
14.grein leikskélalaganna er fjallad um skdlanamskrar og starfsaztlanir leikskola. Jafnframt
er i 16gunum akveedi um atgafu skolandmskrér fyrir hvern leikskola, sem byggi & gildandi
adalnamskréa hverju sinni.

_ Skdlanamskra og starfsaztlanir
| 14.grein laga um leikskola nr 90/2008 er fjallad um skoélanamskrar og starfsasetlanir.
Leikskolar skulu gefa ut skolanamskra og ber leikskodlastjori abyrgd a utgafu hennar.

Skdlanamskra & ad taka mid af skdlastefnu Seydisfjardarkaupstadar fra arinu 2010 og sérstédu
leikskolans. Leikskolastjori gefur at starfsasetlun a hverju ari, par sem gerd er grein fyrir
arlegri starfsemi leikskélans, skoladagatali og 6dru pvi er vardar starfsemi leikskolans.



http://sfk.is/images/stories/byggingafulltrui/skolastefna.pdf

Jafnframt eru akvadi um ad beaedi skdlanamskra og starfsaztlun skuli stadfestar af
freedslunefnd, ad fenginni umsogn foreldrarads og skulu peer kynntar foreldrum.

2. Syn a leikskolastarf
Bernskan er sérstett proskaskeid. Leikskolastarf og leikskolauppeldi byggir &4 sérstokum
uppeldisadferoum og hugmyndafredi um ndm og proska ungra barna. Hugsmidakenningar
eru lagdar til grundvallar 6llu uppeldis- og skoélastarfi. bessar kenningar ganga Ut a pad
hvernig barnid leerir og proskast best.

Uppeldi og menntun leikskdlabarna er samvinnuverkefni allra kennara i leikskdla og foreldra
og heimila barnanna par sem velferd og hagur barna & ad vera leidarljos i 6llu starfi. Nam i
leikskdla er sampeett og fer fram i leik, umonnun, samskiptum, skapandi starfi og hugsun par
sem hverju barni er meett par sem pad er statt i ndmi og proska.

[ leikskolum nota leikskdlakennarar o1l taekifaeri sem gefast til ad 6rva nam barna. Umhyggja
og umonnun er stor hluti af leikskolastarfinu og felst i pvi ad annast um bérnin likamlega og
andlega af hlyju, ahuga og abyrgdarkennd. Med slikri umdnnun skapast tilfinningatengsl og
trinadartraust.

Starfshaettir leikskdla moétast af umburdarlyndi og keerleika, jafnrétti, lydraedislegu samstarfi,
abyrgd, umhyggju, sattfysi, virdingu fyrir manngildi og kristinni arfleifd islenskrar
menningar.

Fraedilegar kenningar
[ leikskolanum er adallega verid ad vinna med hugsmidakenningar (construcitvism) og par eru
efstir & bladi Jean Piaget (1896-1980) og Lev Vygotsky (1896-1934). En audvitad er lika
fleira lagt til grundvallar.

Eric Erikson (1902-1994)

Erikson setti fram kenningu um proun einstaklingsins i aldurstigum fra faedingu til grafar.
Aldursstigin eru atta og taka fyrstu prju aldursstigin til leikskélaaldurisins.

Fyrsta skeidid (von) grundvallartraust — vantraust (basic trust vs. mistrust) spannar timabilid
fra feedingu til 18 manada. ba er meginmarkmidid ad byggja upp og stadfesta traust. Barn sem
upplifir stddugleika, umhyggju og naerveru pess sem er pvi mikilvaegastur proskar med sér
tilfinningu fyrir pvi ad umhverfid sé éruggur stadur. Ef 6ryggid er ekki fyrir hendi, umonnun
barnsins er jafnvel tilviljanakennd og pad upplifir héfnun fer pad ad vantreysta umhverfinu.
Petta timabil er pvi timabil trausts eda vantrausts.

Annad skeidid (vilji) sjalfredi — skdomm (autonomy vs. shame) spannar 18 manada — 3 ara
aldurinn. Vidfangsefni barnsins & pessu timabili er ad 6dlast aukid sjalfstedi og um leid aukid
sjalfraedi og pad lzerir ad treysta & eigin vilja og getu. A pessum aldri er naudsynlegt ad leggja
grunn ad sjalfsteedri skaphdfn og vilja, og pvi ma ekki leggja of miklar hémlur & sjalfraedi
barnsins. Ef petta gengur ekki upp getur barnid farid ad fyllast efasemdum um eigin getu og
akvardanir. Barnid proar med sér 6ryggisleysi og skomm.

Pridja skeidid (tilgangur), frumkvaedi — sektarkennd (initiative vs. guilt) spannar aldurinn 3 - 6
ara. A pessu skeidi préar barnid med sér farni til ad fylgja hugmyndum sinum eftir,
skipuleggja og meta verk sin. Um leid er barnid ad syna i auknum meli vaxandi frumkvaedi.
Pad proar med ser félagslega feerni i samskiptum vid 6nnur bérn og leerir smam saman ad
framfylgja settum leikreglum. Natturuleg forvitni er afar mikil og fulloréum ber ad stydja vid
og styrkja athafnir sem eru uppbyggilegar og byggja & samskiptum og samvinnu. Ef of miklar



homlur eru settar i uppeldinu getur afleiding pess ordid sektarkennd. Ofgar i hina &ttina eru
agaleysi, par sem engar homlur eru settar vid hvad er 6videigandi hegdun.

Erikson taldi ad leikurinn veeri bérnunum naudsynlegur pvi i leiknum er barnid ad mata sig i
hutverk hinna fullordnu.

Lev Vygotsky (1896-1934)

Russneski mal- félags- og préunarsélfreedingurinn Lev Vygotsky setti fram kenningu um
félagslegan og menningarlegan patt proskans. Hann tengir saman félags- og vitsmunaproska a
pann hatt ad félagsleg reynsla og tungumalid er grundvollur i vitrenum proska barna.
Félagsleg reynsla métar hugsun og tulkun einstaklinga & heiminum. Tungumalid gegnir
Iykilhlutverki pvi pad er teeki hugsunarinnar. I félagslegum tjaskiptum barns og fullordins
motast malid og hin mannlega hugsun. Hann gengur Ut fra pvi ad barnid bui yfir haefileikum
sem pad rédi ekki ad proska an adstodar fullordinna og/eda reyndari félaga. Vygotsky telur
leikinn vera félagslegan arf menningarinnar pvi ahrif menningar verda liffreedilegum pattum
yfirsterkari og sérhver lysing & proska barns er lysing & natimabarninu eins og natiminn er
hverju sinni. | menntunarlegu og félagslegu tilliti eru eftirfarandi atridi mikilvaegust i proska
barna:

- [ fyrsta lagi patttaka barna i tjaskiptum vid fullordna og eldri félaga /fyrirmyndir gefur
barni kost & ad leera tungumal samskiptanna og nota pad sidan til ad framkvema eigin
sjélfsteedar athafnir.

- 1 6dru lagi ad fullordnir skapa adstedur sem eru hvetjandi og stydja med leidsogn
begar peir adstoda og stydja barnid par til pad redur sjalft vid pad ad taka abyrgd a
verkefninu.

— 1 pridja lagi ad patttaka barna i jafningjahdpi hvetur einnig til vitreens proska par sem
félagar med mismunandi styrk & mismunandi svidum deila abyrgd og leysa mal um
leid og peir vinna ad sameiginlegu markmidi.

Umhverfid hefur pannig ahrif a proska barnsins sem og su menning sem barnid er sprottid ur.
pvi rikara sem barnid er af reynslu pvi audveldara & barnio med ad vera skapandi. Vygotsky
setti fram kenninguna um svaedi mogulegs proska (zone of proximal development ZPD). b4 er
att vid ad barnid kemst & eigin faerni og reynsu akvedid langt, en fyrir tilstilli peirra sem eldri
og reyndari eru méa potast lengra a proskaveginum. Um leid og nam hefur fario fram pa
breytist ZPD lika og flyst & heerra stig.

Jean Piaget (1896-1980)

Kenningar Piaget byggja einnig & umhverfis og proskapattum. Fyrir honum eru bornin litlir
visindamenn i stédugri pekkingarleit til ad skilja heiminn sem pau lifa i. I kenningum hans fer
barnid i gegnum fjogur stig i vitsmunaproska. Fyrsta stigid er skynhreyfistig (sensorimotor
stage) sem spannar timann fra fedingu til tveggja ara og pa tekur vid foradgerdarstig (the
pre-operational stage). bridja stigid er stig hlutbundinnar hugsunar (the concrete operational
stage) fra 6/7 éara til 11 ara og fjérda stigid er stig formlegrar hugsuunar (formal operational
stage) sem er fra 11/12 &ra og proast alla &vina.

Leikskolaaldurinn spannar fyrstu tvo stig Piaget. A skynhreyfistiginu notar barnid skynferi og
hreyfiferni til ad skilja heiminn en & pvi sidara er barnid farid ad beita taknbundinni hugsun.
Vitsmuna og sidgadisproskinn byggist upp & pann hatt ad barnid byggir upp pekkingu sina i
samvinnu og samvirkni vid umhverfid og annad folk. Ny pekking og nytt nam byggir avallt a
fyrri pekkingu/nadmi barnsins.



Pessir kennismidir leggja &herslu & pad sama, porf barnsins fyrir ad lera i gegnum leikinn.
porf fyrir 6ryggi, samskipti vid jafningjahop og ekki sist fyrirmyndina og leidsognina fra
hinum fullordna. Pad sem bérn reyna og upplifa hefur bein ahrif & pad hvernig pau proskast.
Hugsun og ndm er ferill par sem samvirknin er & milli barnsins og umhverfisins.

Starfsheettir i leikskodla
Starfsheettir i leikskola taka mid af pessum hugsmidakenningum par sem allt ndm fer fram i
gegnum leikinn. 1 leikskola fer fram keerleiksrik uménnun og umhyggja fyrir likamlegri og
andlegri velferd barnsins. Hlutverk kennarans er ad skapa uppeldisadsteedur og leikrymi sem
er baedi orvandi og hvetjandi i senn. I leikjum sinum er barni® yfirleitt ad mata sig i hin ymsu
hlutverk og adsteedur fullordna félksins i umhverfi pess. Pvi er mikilveaegt ad leikskolinn bjodi
upp a rikuleg teekifeeri til frjalsra og skapandi leikja, undir handleidslu kennaranna.

Lydreadislegir starfsheettir eru mjoég mikilveegir i leikskolastarfinu og i raun leidarljés. Slikar
adferdir krefja barnid um proskada hegdun. bad er pvi mikilvaegt ad setja skyr mork um hvad
er edlilegt og hvad er fravik fra pvi edlilega. Mal og maltjaning eru edlilega mjog mikilvaegir
peettir i allri lydraedispatttoku barnanna. Bornin purfa ad setja fram sjonarmid sin og faera rok
fyrir peim. Sjénarmid allra hlutadeigandi purfa ad koma fram.

Malproskinn er pvi mikilvegur proskapattur sem leikskdlinn leggur mikla arherslu 4.
Rannsdknir hafa synt ad maltjaning 18 manada gamals barns getur gefid visbendingar um
gengi i lestri sidar meir. bvi meiri ordafordi sem barnid hefur og pvi fléknari setningagerd
sem barnid notar, pess minni likur eru taldar & lestrarérdugleikum. Jafnframt hafa rannsoknir
synt ad einstakir peettir hljodkerfisvitundar eins og rim, rytmi gefa sterkar visbendingar um
gengi i lestri sidar meir. Hljéokerfisvitundin er raunar mikilveegur pattur i myndun lasis. HUn
telst fullpréud vid sex ara aldurinn. Leikskolinn pjalfar hljéokerfisvitundina baedi i
maldrvunarstundum, ségustundum og i séng og hreyfiséngvum.

Uppeldi byggir & gildum, démgreind, vidurkenndri hegdun og samskiptum manna & medal. |
leikskolanum fer einnig fram menningarmidlun. | ndtimanum ma gera rad fyrir pvi ad hver
einstaklingur framtidarinnar purfi fyrst og fremst ad 0Odlast hefi i skapandi hugsun,
frumkvaedi, samvinnu og samskiptum. bvi er leikskélauppeldi medal annars f6lgid i innlogn
pbessarra gilda, innleidingu lydreedislegra starfsadferda og maltjaningu.

Proski barns og pekking & sér stad vegna pess ad stédug samvirkni er & milli barnsins og
umhverfisins. Hinir fullordnu eru fyrirmyndir barnanna og pau samsamast fyrirmyndum
sinum. 1 samskiptunum barnanna sin i milli eykst félagsleg feerni peirra, samvinna og
lifsleikni, enda er hinn fullordni i hlutverki hins leidandi uppalanda.

3. Leidarljos leikskolastarfs
Leikskolinn er fyrsta skolastigid. A leikskolaaldrinum eru bérnin & miklu métunarskeidi og
leikskolaarin eru timi mikilveegs nams og proska. | samstarfi vid foreldra & leikskdlinn ad
kappkosta ad fylgjast med og efla alhlida proska allra barna, veita 6llum bérnum hollt og
hvetjandi uppeldisumhverfi og studla ad éryggi peirra og vellidan.

A S6lvéllum er 16gd ahersla & ad

- uppeldi, umdénnun og menntun barnanna myndi eina heild

- sérhvert barn fai hvatninu og vidfangsefni vid hefi

- efla sjalfstraust barnanna med pvi ad nyta styrkleika peirra og haefni

- meeta pérfum barnanna fyrir vernd og leidsogn

- sinna forvarnarstarfi med pvi ad studla ad velferd barnanna og farszlli skolagéngu
- 06ll born fai notid sin midad vid proska og parfir hvers og eins



- bdrnunum sé avallt og i 6llum adsteedum synd virding og umhyggja
- taka bornin sem fullgilda patttakendur i samfélagi leikskolans.

Helstu leidarljosin i leikskolastarfinu eru lydreedi og leerdomssamfélag par sem allir eru virkir
patttakendur. Samstarf allra, p.e. barnanna, starfsfélksins, foreldranna og naersamfelagsins alls
er mikilvegur péattur i leikskélastarfinu. Pjédararfur og gildi islensks samfélags skipa
veglegan sess. Leikskolastarfid byggist a jafnrétti, virdingu fyrir margbreytileika mannlifsins
og 6drum menningarheimum. Menntun til sjalfbserni endurspeglast i starfi Sélvalla i samstarfi
vid heimili og naersamfélag. Starfsheettir Sélvalla studla ad pvi ad born leri ad bera virdingu
og umhyggju fyrir 6dru folki, proéi med sér samkennd, tillitssemi og vinattu. Vid studlum ad
pvi ad bornin préi med sér jakveeda sjalfsmynd og pau leeri ad virda sérstddu og sjénarmid
annarra. Allt ndm byggist a fyrri reynslu barnanna og reynsluheimi peirra og peim skdpud
merkingarbar reynsla. Utikennsla og Gtindm er snar pattur i starfi leikskolans. Starfshattir
Sélvalla studla ad virdingu barna fyrir nattdru og umhverfi. Bornin fa teekifaeri til ad fast vid
fjolbreytt verkefni sem bjoda upp & margar lausnir sem hvetja til rannsékna og igrundunar.
Vid viljum hvetja til gagnryninnar hugsunar og gefa bérnum feeri & ad virkja sképunarkraft
sinn. Bornin eru hvott til ad tdlka og tja sig a fjolbreyttan hatt, m.a. i gegnum leik, hreyfingu,
myndmal, tonlist, tungumal, tolur og tdkn. Kennarar skapa adstedur fyrir bornin til ad leika
sér svo ad pau fai svigram fyrir imyndunarafl sitt og sképun.

Tjaning, frasagnir og malérvun eru dagleg vidfangsefni i leikskolanum. A Sélvéllum nytum
vid pau tekiferi sem gefast i daglegum samskiptum til ad efla islenska malvitund par sem
bérn leera ny ord og hugtok og proa tungumalid. Vid leggjum rika &herslu & snemmtaeka
ihlutun pegar pess gerist porf.

4. Stefna Sdlvalla
Leikskélinn Sélvellir byggir starf sitt & heiltekri skdlastefnu par sem 61l bérn hafa jafhan rétt
til leikskolastarfs. Mikil ahersla er 16gd & frjalsan og skapandi leik barnanna. I slikum leikjum
er mikilveegt ad kennarinn sé til stadar, leggi inn i leikinn Grlausnarefni fyrir bornin ad vinna
med. Kennarinn fylgist med og skrair framvindu leiksins og leggur mat & gadi leiksins og
nédm sem fer fram i leiknum.

Sjalfsakvordunarréttur barnsins er mikilvaegur. Bornin &fast i lydraedislegum starfsadferdum
og vinnubrégdum. Haldnir eru fundir um afmdérkud mal sem eru efst & baugi hverju sinni og
komist ad sameiginlegri nidurstodu.

Markmid okkar er ad bjoda bérnunum upp & adladandi, skemmtilegan og 6rvandi stad sem
vekur hja peim gledi, forvitni og frumkvaedi og eykur um leid sjélfstedi peirra og styrkir
jakveeda sjalfsmynd.

Daglegar athafnir eins og maltidir, salerni og hreinlati, ad klaeda sig sjalfur fa gddan tima.
Samveru- og songstundir eru inni i daglegu starfi, sja fylgiskjal 1, Dagskipulag.

Samvinna leik- og grunnskolans hefur stadid yfir um arabil. Leikskolinn leggur aherslu & ad
gott samstarf sé a milli skolastiganna. Born i elsta argangi koma reglulega i heimsoknir i
grunnskolann og hitta pad kennara og nemendur i byrjendandminu. Einnig heimsakja
grunnskolanemendur leikskélann nokkrum sinnum a ari.

Verkefnavinna a ad koma inn & 6ll namssvid leikskolans; hreyfingu, méalraekt, myndskopun,
tonlist, nattiru og umhverfi, menningu og samfélag.

Lyoraedi og jafnrétti
Leikskoli er vettvangur par sem gildi og starfshettir eiga ad renna stodum undir lydraedislegt
samfélag. Gengid er Gt fra eftirfarandi grundvallaratridum:



1. Samvinna og jakvad samskipti kynjanna er leid til jafnréttis
2. Stalkur og drengir eiga sama rétt og hafa sému skyldur
3. Karlar og konur eiga sama rétt og hafa somu skyldur

Lydraedis- og mannréttindamenntun byggist & gagnryninni hugsun og igrundun um grunngildi
samfélagsins. Med pvi ad studla ad jafnrétti kynjanna er lagdur grunnur ad velferd
einstaklinga, fjolskyldna, atvinnulifs og samfélagsins alls. Leikskolinn starfar eftir eigin
jafnréttisstefnu og jafnréttisstefnu_Seydisfjardarkaupstadar. | leikskdlanum lera bornin ad
bera virdingu og umhyggju fyrir 6drum, pau préa med sér samkennd, tillitssemi,
umburdarlyndi og vinattu. Frumkveedi barnanna eflist i takt vid vaxandi proska. Reglulega eru
haldnir fundir um afmdérkud verkefni og pa purfa bornin ad tja hug sinn og segja fra
vidhorfum sinum. Pau spreyta sig a ad rokstydja sjonarmid sin og purfa ad taka patt i
umradunni. A slikum vinnustundum er mikilvaegt ad virda rétt allra til patttokunnar & eigin
forsendum 6h&d kynferdi, trdarbrogdum, menningu og uppruna, adsteedum og vitsmunalegri
getu til lydraedislegra starfshatta.

Jafnréttisstefnan & vio um born, foreldra og starfsfolk og tekur til alls starfs i leikskdlanum.

Heildtzk skdlastefna

Heildteek skolastefna felur i sér ad leikskolinn er opinn 6llum bérnum a leikskoélaaldri 6had
likamlegu eda andlegu atgervi. I leiksk6lanum & hvert barn ad fa taekifeeri til ad glima vid
vidfangsefni sem hefa aldri, proska og likamlegri feerni. Kennurum ber ad efla félagsleg
samskipti barnanna, styrkja samkenndina og efla traust i félagahopnum.

Born med likamlegar fatlanir og/eda fravik i proska fa sérkennslu og studning eins og pau
eiga rétt a4 ad fa. Skodlaskrifstofa Austurlands er greiningaradili fyrir leiksk6lann og kemur
med leidbeiningar um hvers konar pjalfun barnid parfnast og hve mikid og oft pad & ad fa
pbjalfun.

Snemmtaek ihlutun

Mikil &hersla er 16gd & snemmtaka ihlutun pannig ad hagt sé ad hafa ahrif & proskaframvindu
barna med markvissum adgerdum strax og ljost er ad barnid parfnast sérarreda. Sérkennslan
fer fram i sérstoku sérkennsluherbergi i skdélanum og er gjarnan litill hépur med i
sérkennslustundinni til styrktar einstaklingnum sem pjalfunina feer hverju sinni. Einnig fer
pjalfun fram i hépavinnustundum og eru héparnir misjafnlega fjélmennir eftir viofangsefni
hverju sinni, aldri barnanna og proska peirra hverju sinni.

Leikskdlinn leggur mikla &herslu & samvinnu vid foreldra sem byggir & gagnkvemu trausti.
Foreldrar eiga adild ad akvardanatdku og tekid er tillit til sjonarmida peirra.

Vakni grunur um einhver fravik i likamlegum eda andlegum proska er brugdist vid pvi med
samtali vid foreldra og malid kynnt peim. Stundum er nog ad foreldrar veiti sampykki sitt
fyrir snemmtaekri ihlutun & forsendum leikskdlans, en ef fravikio er mikid er melt med pvi ad
foreldrar sampykki fyrir sitt leyti ad beidni um frekari greiningu sé send til Skdlaskrifstofu
Austurlands sem tekur p4 malid i sinar hendur. Par starfa salfreedingar, talmeinaferdingur og
kennsluradgjafi

Markmid med sérkennslu i leikskélanum eru aod:

- stydja barnid pannig ad pad njoti leikskdladvalar sinnar sem best
- skapa adstodu til ad barnid geti proskast sem best & eigin forsendum


http://sfk.is/images/jafnrettisstefna_feb2012.pdf

Sérkennslan er avallt samstarfsverkefni heimilis og fjélskyldu barnsins annars vegar og
leikskdlans hins vegar.

Leikur og nam )
Leikurinn er kjarni leikskdlastarfsins og jafnframt namsleid barnsins. I leik fa born tekifeeri til
ad tja sig og njota sin & eigin forsendum, asamt pvi ad proa félagsleg tengsl vid 6nnur born.

[ frjalsum leik sprettur fram ny pekking, barnid lerir & umhverfi sitt, tjair hugmyndir sinar,
reynslu og tilfinningar. | leik skapa born eigin menningu og taka patt i lydredislegum
ath6fnum med pvi ad leysa vandamal og svara spurningum sem vakna. | leik getur barnid
verid sjalfsteett og eflt leikni sina og I6ngun til ad afla sér frekari pekkingar auk pess ad virkja
skopunarkraftinn. Leikur getur baedi verid markmid og leid i leikskolastarfi, pegar starfsfolk
neer ad flétta ndmsvid leikskdlans inn i leik barnanna.

Mikilveegt er ad leikskolakennari sé til stadar til ad veita bornunum 6ryggi og stydja vid nam i
gegnum leik. Leikumhverfi parf ad vera fjolbreytilegt og mikilveegt er ad gefa bérnunum rymi
og tima til leiks.

Namsumhverfi

Namsumbhverfid i leikskdlanum parf ad uppfylla margvislegar krofur um 6ryggi og hreinleeti
baedi inni i skdlanum og lika i leikgardinum. Allt skolaumhverfid parf ad taka mid af porfum
leikskdlabarnsins. Umhverfid er mikilveegur ahrifapattur i leikskdlandmi barnsins. Skipulag
og hoénnun leikumhverfisins endurspeglar pau vidhorf og gildi sem leikskolinn byggir a. Vid
hénnun og skipulagningu leikskdladeilda parf ad taka mid af aldri pess hops sem mun dvelja &
deildinni. Par koma til peettir eins og markmid leikskdlastarfins, notagildid og fagurfraedilegir
peettir. Pad sama a vid um Utileikjasveedid, en pad parf ad hanna og skipuleggja med markmid
leikskdlans i huga, notagildi og fagurfraedileg sjonarmid.

Born kanna og skilja umhverfi sitt @ margvislegan hatt. bau hlusta, bragda, handfjatla, flokka,
rada, bera saman, rannsaka og draga alyktanir.

A Solvéllum leera bornin ad pekkja adstaedur sem krefjast videigandi klaednar, léttur fatnadur
a sumrin, meiri fatnadur & veturna. bau borda godar maltidir ar skélamdétuneyti grunnskélans
0g nj6ta hvildar eftir hadegisverdinn.

Hlutverk leikskolakennarans er ad skapa fjolbreytt leikjaumhverfi sem vekur forvitni barna og
eflir imyndunarafl peirra, skdpunarkraft og tjaningu, pannig ad hugmyndir peirra fai ad njéta
sin. 1 leikskola hafa born adgang ad fjolbreyttu leikefni par sem leiknum er gefid nagilegt
rymi i dagskipulaginu.

Agi
Bornum lidur best pegar allar leikreglur eru skyrar og barnid veit hvad ma og hvad méa ekki.
A0 sjalfsdgou kanna pau til hlitar hve traustur hegdunarramminn er! Agi er naudsynlegur
pattur i 6llu uppeldisstarfi. En ,,adgat skal h6fd i naerveru salar og pad vidhorf lysir best
agastefnu leikskdlans Solvalla.

Strax vio fedingu hafa allir einstaklingar fjorar félagslegar grunnparfir: a) Ad tilheyra, skipta
mali og vera virtur einhvers, b) ad fa ad spreyta sig og njota skilnings i pekkingarleit sinni og
hefileikum, ¢) ad préa med sér personulegt vald og sjalfredi og d) ddlast félagsferni i
daglegum samskiptum og lifsleikni.

Oll hegdun, g6d hegdun og midur god hegdun & sér orsakir. Eitthvad i erli dagsins hefur ahrif
a lidan peirra. Hugtakio jakvaedur agi (positive disciplin) sem Jane Nelson hefur rannsakad
og skrifad mikid um. Stefnan byggir a svokalladri ,,sjalfsstjornarkenningu”, sem felur pad i
sér ad horft er & orsakir hegdunar og pad gildismat sem byr ad baki pegar leitast er vid ad na
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fram leidréttingu. Jakveedur agi felur i sér ad motadur er skdlabragur sem einkennist af
umhyggju og byggist a gagnkveemri virdingu, reisn, vinsemd og festu. Nokkur grunnatridi vid
innleidingu jakvaeds aga eru:

- Feerni i felagslegum samskiptum og lifsleikni. Agi sem snyr ad ungum bérnum
felur i sér ad &kvardanatoku er fylgt eftir med godvild og festu. Med vaxandi
proska eflist feerni barnsins i ad verda adili i lausnamidudu ferli og setja mork,

- Jékveedur agi byggir upp samband veentumpykju og virdingu og er jafnframt
lausnamidadur.

- Adferdin byggir & kennslu, skilningi & orsékum neikvadrar hegdunar og
samskiptum.

Jakveedur agi byggir ekki a refsingum.

Leidarljésin i jakvaeedum aga gagnvart leikskélabérnum eru gagnkveem virding, skilningur a
orsokum hegdunar, virk samskipti, pekking og skilningur a heimi barnsins, ahersla & lausnir,
hvatning, vellidan. Jakvaedur agi er agi sem kennir vidurkennda félagslega feerni og lifsleikni
an pess ad beitt sé refsingum.

Grunnhugtokin eru virding sem endurspeglast i framkomu hins fullordna vid annad félk/énnur
bérn. Tal og framkoma sem einkennist af virdingu leidir af sér virdingu og reisn. Godvild
felur i sér ad bornin eru hvorki skommud né nidurlegd med atyrdum. Godvildin krefst pess ad
synd sé vaentumpykja og hlyja i daglegu starfi leiksk6lans. Festa felur i sér ad eftirfylgni sé til
stadar og asetlunum sé framfylgt.

A S6lvollum er 16gd ahersla & ad bornin tileinki sér einkum prju vidhorf:

Eg get (Sjéalfstraust). Til ad proa med sér sjalfstraust purfa bérnin éruggt andrimsloft par sem
pau geta préfad sig afram med nam og hegdun an pess ad felldir séu hardir domar um
velgengni eda mistok, rétt eda rangt. 1 leikskdlanum bua bérnin vid éruggt umhverfi par sem
pau geta méatad hegdun sina i umburdarlyndu andramslofti, uppgétvad hvernig han snertir
adra og kannad moguleika & breytingum.

Eg tilheyri og min er porf (A8 tilheyra). Til ad 6dlast tilfinningu fyrir mikilveegi i samfélaginu
burfa bornin ad upplifa pad ad deila tilfinningum, hugsunum og hugmyndum med 6drum og
ad peer séu teknar alvarlega. I leikskélanum eru skopud teekifeeri til ad lata sinar skodanir og
tillégur i 1j6s. Bornin leera ad pau geta lagt sitt af mérkum vid ad finna lausnir og geta fylgt
voldum lausnum eftir & ahrifarikan hatt.

Eg hef &hrif (Ahrif). Barnid parf ad upplifa umhverfi sem leggur aherslu & areidanleika og
hvatningu. Til ad svo megi verda parf umhverfid ad vera umbunandi og traust. I leikskdlanum
eru skapadar peer adstedur ad bornin upplifi ad mistok eru edlileg og vid lerum af peim. Vid
hjalpumst ad vid ad gera betur nast.

Leidir i uppeldisstarfi
I leikskolanum er 16gd ahersla & skapandi starf og skipulagdan og eda sjalfsprottinn leik
barnsins. Kennarinn er i pvi hlutverki ad leggja upp leiksvidid — skapa leikjateekifeeri og
moguleika til nams i gegnum leikinn. I leikskélanum er 16gd ahersla & uppgétvunarnam sem
sprettur af edlilegri forvitni barnsins og pekkingarleit pess. I hlutverkaleikjunum er barnid ad
mata sig vid heim fullordinna og pad profar hin ymsu hlutverk sem pau pekkja ur eigin
reynsluheimi.

Leikskolafraedi eru proskamidud, med aherslu & leik barna sem nams- og proskaleid. |
leikskdlanum er 16gd reekt vid alhlida proska barnsins, eflum og érvum samspil peirra. Méal og
tjaning er mikilveegur proskapattur sem oll félagsleg samskipti byggja a. pvi er sérstaklega
16gd ahersla & snemmtaeka ihlutun ef grunur er um seinkadan malproska. Félagsleg samskKipti
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og lifsleikni asamt namsgengi barnsins byggist & jafnveegi milli allra proskapatta. |
leikskdlanum eru 16gd inn gildi heilbrigdra lifnadarhatta og eru allir starfsmenn fyrirmyndir i
peim efnum.

Leikskolinn setur sér akvedna aherslupeetti eda markmid, eitt eda fleiri, sem unnid er
sérstaklega med til lengri eda skemmri tima. Pessar aherslur/markmid eru hluti af starfséeetlun
skolans. Hugtokin virding, hlyja, 6ryggi og traust eru leidarljés i hugmyndafraedi leikskdlans i
6llum samskiptum. Vid erum vakandi fyrir umhverfinu og leggjum aherslu & ad ganga vel um
nattaruna og bera virdingu fyrir 6llu sem lifir.

5. Namssvid leikskdla
Born lera i gegnum leik og daglegt starf innan dyra sem utan. Pau lera i felagslegum
samskiptum vid onnur born. Hlutverk kennarans er ad virkja edlilega forvitni pess stydja
edlilega pekkingarleit pess.

Namssvidin eru sampett og samofin 6llu starfi leikskdlans og taka mid af grunnpéattum
menntunar. Pau byggjast & skapandi og gagnryninni hugsun og tengjast leik og daglegum
athdfnum i leikskdlum. Namssvid leikskdlans eru: Laesi og samskipti, heilbrigdi og vellidan,
sjalfbaerni og visindi og skdépun og menning.

Laesi og samsKkipti
Tungumalido er eitt mikilveegasta teki mannlegra bodskipta og félagslegra samskipta.
Leikskolaaldurinn er timabil maltékunnar hja barninu. Med hugtakinu leesi i leikskola er fyrst
og fremst att vid almennt laesi a samskipti, adsteedur og umhverfi fremur en lestur & texta.
Leesi er undanfari og undirbdningur fyrir hid eiginlega lestrarnam.

Born eru félagsverur sem nota ymsar adferdir til ad tja sig og eiga samskipti vid annad folk.
Leesi i vidum skilningi pess ords er mikilveegur pattur samskipta. Leesi i leikskola felur i sér
ad bua yfir pekkingu og leikni til ad skynja, skilja, talka, gagnryna og midla. Fyrir hinn
lesandi einstakling pa tekur hugtakid einnig til talmals, myndmals, ritmals, talna og annarra
kerfa takna. | leikskolanum 6dlast bornin feerni i ad lesa i umhverfid sitt og nota mal og
tjaningu a fjdlbreyttan hatt.

[ leikskolanum Solvollum er mikil &hersla 16gd & malproska, maltjaningu og malskilnning.
Ordafordi og setningagerd ungra barna gefur visbendingar um gengi i lestri sidar meir.

Malraekt

I frumbernsku og & leikskolaaldri er lagdur grunnur ad malproska barna. Malérvun i 6llu
daglegu starfi er rikur pattur i starfi med éllum aldurshopum i leiksk6lanum.

Vid maltidir og daglega umonnun gefast god teekifeeri til vidreedna um allt milli himins og
jardar. A bleiuskiptabordinu fer fram einstaklingsmidud umhyggja og umdnnun par sem
kennarinn & samskipti vid barnid og leikur vid pad um leid og pad sinnir barninu.

Mikilveegt er ad mal og malérvun greinist ekki fra 6drum uppeldispattum. Allar daglegar
athafnir eru nyttar til ad efla og styrkja samskipti eru t.d. i fataherberginu, vid matarbordid, i
leik, utiveru, leikfimi, samverustundum, leikhépum og hdpavinnu. L6gd er ahersla & ad tala
gott islenskt mal.

Markmid malraektar i leikskélanum eru ad:

- Auka ordaforda barnanna og efla malskilning
- Huvetja bornin til mals og tjaningar
- Eiga jakvaed og uppbyggileg samskipti i barnahopnum
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A S6lvéllum leggjum vid rika aherslu & ad:

barnid fai tima, teekifeeri og rymi fyrir fjolbreytt samskipti vid 6nnur bérn og fullorona,

jafnt i storum sem smaum hépum,

- umhverfid 6rvi barnid til mals og tjaningar,

- um leid og bdrnin eiga kost & ad tja sig i samveru og hdpavinnu pa leri pau einnig ad
hlusta hvert & annad,

- barnid geti tjad skodanir sinar, tilfinningar og vaentingar med videigandi ordaforda.

Takn med tali (TMT) er gjarnan notad vid maltidirnar og takn fyir ymsan mat eru kennd.
Tvityngd born fa sérstaklega malérvun & islensku.

Samvera

[ leikskdlanum eru skipulagdar samverustundir par sem daglega fer fram spjall og leitast er
vid ad sem flest born fai teekifaeri til ad tja sig. Pau hlusta & sdgur, ymist frasagnir eda lesnar
sdgur og evintyri. [ samverunni er rett um vedrid og vedrabrigdi, dagana, arstidirnar og
bornin eru &fd i ad segja fra. I samverunni er lika verid ad leika med tungumalid og vinna
med moguleika pess. Bornin spinna sogur, segja fréttir og tja sig um pad sem peim liggur &
hjarta hverju sinni.

Val

I valstundum vinna pau & fyrirfram skipulogdum svaedum par sem gert er rad fyrir sérstoku
svaedi til hlutverkaleikja, byggingarleikja, motunar og listskdpunar, a&finga fyrir finhreyfingar
og gréfhreyfingar. Bornin reeda um verkefni sin, skipta hlutverkum & milli sin og spinna ségur
i tengslum vid leikinn. Vid listsképun eru pau nokkur saman i hdp og kennarinn skrair gjarnan
a myndverkid um hvad myndin/verkefnid er. Bornin tja sig um verk sitt.

[ frjalsa hlutverkaleiknum eru bornin adendurskapa upplifun sina og reynslu Gr heimi
fullordna félksins.

Opinn leikefnividur gefur margvislega moguleika til sképunar i leiknum. Kubbar, sull, sandur,
leir og méalun eru vidfangsefni sem bjoda upp & mjdg fjolbreytta tjaningu barnanna.

Ritmadl synilegt - leyndardomur letursins

Ritmalio er synilegt & deildum. Baekur eru mjog adgengilegar fyrir bornin. Yngstu bornin hafa
adgang ad hardspjaldabokum en pau eldri eru med margvislegar barnabakur og handbaekur
um hin ymsu vidfangsefni. Eldri bornin leera ad pekkja stafinn sinn og eru hvott til ad skrifa
nafnid sitt. Fatahdlf og stolar barnanna eru merktir peim. Hlutir i umhverfinu eru lika merktir.
Letrid er laesilegt og héflega stort.

A eldri deild leikskdlans semja bérnin ségur og setja peer i leikid form. bau &fa framségn og
tjaningu i leiklistarstundum. Bornin lera pulur og 1j6d. bau deila skodunum sinum og
hugmyndum. Pau afla sér margskonar frdédleiks med heimsoknum a vinnustadi i banum,
vettvangsferoum um beeinn, heimséknum & bdkasafn og sjukrahus bajarins.

pau kynnast menningarheimi annarra barna med erlendan bakgrunn. Vid héldum sérstakan
tvityngisdag, skodoum landakort og veltum fyrir okkur hvadan erlendu bornin komi. Bornin
sem hafa farid utan i ferdaldg segja fra upplifunum sinum. Vid lesum fyrir bornin ségur fra
6likum menningarsvaeedum og reedum um mismunandi menningu annarra svaeda & jorainni.
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Elstu barna verkefni

Sérstakt starf med elstu bérnunum & sér langa hefd i leiksk6lanum Solvéllum. Starfid midar
ad undirbdningi barnanna fyrir grunnskdélanamid sidar og felur i sér pjalfun
hljodkerfisvitundarinnar, pekkingu & sjalfum sér og einkennum sinum, umredum um
fjolskylduna og neerumhverfid. Unnid er med ymiskonar hugtok og talnaskilning.

Umbhverfislaesi

A eldri deild leikskdlans semja bérnin ségur og setja peer i leikid form. bau &fa framsdgn og
tjdningu i leiklistarstundum. Bornin lera pulur og 1jéd. Pau deila skodunum sinum og
hugmyndum. Pau afla sér margskonar frdédleiks med heimsoknum & vinnustadi i banum,
vettvangsferoum um bzinn, heimsoknum & bokasafn og sjukrahus bejarins.

Pau kynnast menningarheimi annarra barna med erlendan bakgrunn. Vid héldum sérstakan
tvityngisdag, skodum landakort og veltum fyrir okkur hvadan erlendu bérnin komi. Bornin
sem hafa farid utan i ferdaldg segja fra upplifunum sinum. Vid lesum fyrir bornin ségur fra
6likum menningarsveedum og reedum um mismunandi menningu annarra svada a jordinni.

Heilbrigdi og vellidan
[ leikskolanum er heilbrigdi og vellidan mikilveegur namspattur. Lidan barns hefur ahrif &
sjalfsmynd pess. Leikskélinn gegnir hlutverki forvarna hvad vardar heilbrigdan lifsstil, hollt
mataredi og holl hreyfing. Matsedilll hadegisverdarins tekur mid af viomidunarmatsedli
Lyoheilsustddvar. Bornin lzera ad borda allan algengan mat, greenmeti og avexti.

[ leikskolanum Sélvéllum er 16gd rik ahersla & umhyggju fyrir sérhverju barni. Kennarar eru
virkir adilar i leikjum barnanna og um leid fyrirmyndir peirra. A S6lvéllum er hvert einstakt
barn mikilveegt. L6gd er ahersla a ad bornin 6dlist samkennd og verdi feer um ad audsyna
samUd. Rik &hersla er 1690 & jakvaed samskipti innan barnahdpsins og ad starfsmenn temji ser
jakveett viohorf i 6llum samskiptum sinum vid adra starfsmenn, foreldrana og bornin.

Tvisvar i viku eru sérstakar hreyfistundir skipulagdar fyrir tvo elstu arganga leikskélans i
ipréttasal Herdubreidar, auk pess sem verulega aukin ahersla hefur verid 16gd a aukid utinam
og Utikennslu.

Maltidir
I leikskolanum er 16gd ahersla & ad maltidir séu hollar og naringarrikar. Leitast er vid ad gera
maltidir ad aneegjulegum samverustundum. Vid matarbordid gefst gédur timi til ad spjalla.
Bordhald og maéltidir hafa mikid uppeldislegt gildi par sem gjarnan gefast tekiferi til
ymislegra samraedna. Kennarar matast med bornunum og leggja um leid inn venjur og sidi vid
borohaldid. Pau lzera ad leggja & bord og saekja matinn & vagni i eldhusid. bau leera ad hella i

glos, skammta sér & diskana, nota skeidar, gaffla og loks hnifa pegar pau hafa aldur til. Pau
adstoda hvert annad vid ad ganga fra eftir matinn eftir pvi aldur og proski leyfir.

Skdlamétuneyti grunnskolans eldar hadegisverd fyrir leikskdlann. Matsedillinn tekur mid af
vidmidunarmatsedli Lydheilsustodvar. A morgnana er heitur hafragrautur og lysi og avextir
eda greenmetisbiti. | siddegishressingu fa bérnin ymist hrokkbraud eda braud og élegg.
Braudin eru gjarnan heimabokud. Grautarleyfar eru gjarnan nyttar i bakstur fyrir
siddegishressingu.

Svefn og hvild

Eftir hadegisverdinn er nadisstund i allt ad klukkustund par sem bornin eiga kyrrlata stund,
hlusta & sdgu eda tonlist. Yngri bornin sofa eftir pvi sem porf peirra segir til um og i nanu
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samstarfi vid foreldrana. Svefnporf barna er misjafnlega mikil og parf ad taka tillit til pess
hvad vardar lengd hvildarinnar. A eldri deildum er haegt ad koma pvi vid ad bornin sofni lika
ef foreldrar 6ska eftir pvi.

Hreinlzeti - persénuleg hirda

Mikil ahersla er 16gd & ad bornin njoti baedi astidar og umhyggju i daglegri umoénnun i
leikskolanum. L6gd er dhersla & ad 6ll born njoti einstaklingsbundinnar umhyggju og pau
upplifi sig mikilveega einstaklinga i daglegu skolastarfi.

Hreinlatispjalfun er einn pattur i daglegri uménnun. I g6du samstarfi vid foreldra og
fjolskyldur eru bérnin smam saman vanin a ad nota salerni og pvo hendur eftir salernisferdir,
sem og fyrir maltidir og &vallt pegar porf krefur.

Bornin afast i ad kledast og afkledast sjalf og fa pa hjalp sem pau purfa, eda kalla eftir
hverju sinni. Pau smadm saman laera ad ganga fra fotum sinum i fataherberginu

pau &fast i ad nota hnifapdr og matast sjalf. Smam saman lera pau ad skammta sér sjalf
matinn sinn og ganga fra ahdldum i lok maltidar.

Leikskélinn leggur aherslu & ad bornin geti hvilst eftir pérfum, i samstarfi vid foreldrana.

Dagleg umoénnun leikskélabarnsins & ad fela i sér virdingu vid pad og hvatningu til vaxandi
proska og feerni.

Umgengni

Almenn umgengni er mikilveegur pattur i uppeldi og menntun leikskdlabarnsins. Bornin laera
ad ganga fra eftir maltidir, pau &fast i ad kleeda sig sjalf i og ar fétunum sinum og ganga fra
beim i fataholfid sitt. Oll umgengni vid leikefnivid parf ad vera vondud og eru bornin &fd i ad
ganga fra eftir noktun hans. Véndud umgengni eykur endingu allra hluta.

Hreyfing - utivist

Leikskdlinn leggur rika aherslu & Utivist og atindm. Bornin eru daglega i ativist einhvern hluta
dagsins. Leikgardurinn er buinn tekjum til ymissa hreyfileikja par sem pau &fa ad klifra,
hanga og sveifla sér a ram. Leikskélinn & adild ad Utikennslustofu ofan vid Botnahlidina par
sem er gO0d adstada til ad aja og kveikja eld i eldstaedi.

Sjalfbeerni og visindi

Markmio sjalfbaerninnar er ad bdrn og starfsfolk geri sér grein fyrir pvi ad pau vistspor sem
sérhver einstaklingur skilur eftir sig skiptir mali, i natid og um alla framtid. Menntun til
sjalfbaerni midar ad pvi ad gera okkur kleift ad takast & vid vidfangsefni er Iuta ad samspili
umhverfis og félagslegra patta. I peirri menntun felst skilningur 4 samfélaginu, nattirunni og
vistfredilegum takmérkum jardarinnar. Sjalfbeerni snyst um virdingu vid umhverfid, abyrgd,
virdingu og lydraedisleg vinnubrogd. Sjalfbaerni felur lika i sér ad skilja vid umhverfi sitt,
baedi nerumhverfi og ytra umhverfi i jafngdou astandi og komid var ad pvi og helst
betrumbaeta pad ef mdgulegt er.

Kynni barnsins vid nattaruna eru pydingarmikil fyrir proska pess. Mikilvaegt er ad born
upplifi nattaruna af eigin raun og leeri ad njota hennar sér til yndisauka. I leikskdlanum er
studlad ad virdingu barnanna fyrir nattirunni og natturuvernd og peim er séd fyrir
fjolbreyttum mdoguleikum & ad kynnast henni, vedrinu og arstiounum i fjolbreytileika sinum.
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Born eru frodleiksfus og beita ymsum adferdum til ad kanna og skilja umhverfi sitt. Bérn nota
snertiskyn, bragdskyn, flokkun, samanburd, og gagnvirka hlustun til ad 6dlast reynslu af
umhverfi sinu og parf ad leggja aherslu @ samhengi peirra verkefna sem unnid er med.

Fylgst er med breytingum a gréari eftir arstioum, birtu, vatnsrennsli i leekjum, trjam, blomum
og fuglum. Ormar, flugur og kénguleer eru lika uppspretta hugmynda fyrir nattGruvisindi og
listskdpun. [ grenndarkennslu er 16gd ahersla a ad born leeri ad bera virdingu fyrir umhverfi og
nattdru. Vio hjalpumst ad vid ad halda leiksk6lagardinum hreingum og snyrtilegum.

Hugtokin verndun og virding eru hofd ad leidarljosi. Hlutverk starfsfolks er ad vera til
fyrirmyndar i ordi og verki og yta undir forvitni, igrundun og vangaveltur barna. Jafnframt ber
ad yta undir visindalega hugsun og adstoda born vid ad sja tengsl, orsok og afleidingu og
styrkja skilning peirra @ hugmyndum og hugtokum.

[ skapandi starfi eru sottar ymsar fyrirmyndir i nattGruna, mynstur, form og litir.
Markmid okkar eru ad:

- néttaruvernd sé edlilegur hluti af daglegu lifi

bornin leeri ad virda lif, nattaru og umhverfi

bornin fai tekifeeri til ad leika sér i natturulegu umhverfi
efla skdpunargledi og hugmyndaflug barnanna

Utindm
Leikskolinn leggur rika aherslu & aukid dtinam. Born beeta stodugt vid pekkingu sina og
byggja nyja pekkingu & fyrri reynslu og pekkingu. Raunveruleikatengd verkefni eru pvi
mikilveegur pattur i pekkingarleit barnsins. UtinAm midar ad pvi ad bornin fai notid
nattarunnar og ytra umhverfis leikskélans, pau leeri ad draga alyktanir af pvi sem péa sja og
reyna sjalf. Pau kynnast ytra umhverfinu & 6llum arstidum og leera ad meta hverja arstio fyrir

sig.

Sképun og menning
Barnamenning er samofin 6llu starfi leikskdlans og tengist leik barna, lydradi, skapandi starfi
og islenskri pjéomenningu. Skdpun i leikskola & fyrst og fremst ad beinast ad skdpunarferlinu,
gledinni, tjaningunni, kénnuninni og ndminu sem & sér stad pegar hugmyndir, tilfinningar og
imyndun feer ad njota sin. Hlutverk kennarans er ad velja leidir sem hvetja til sjalfsteedra
vinnubragda og skapandi hugsunar og gera barninu kleift ad nalgast efnid fra mérgum hlidum.

Hopavinna

[ hépavinnustundum er unnid med verkefni sem kennarinn leggur fyrir bérnin ad vinna ad og
skapa. Hopavinna getur lika falid i ser markvissan leik; bornin spila saman og tja sig um
framvindu leiksins. [ skapandi starfi badi innan dyra og utan tja bornin sig um verkefnin sin
og afurdina sina. Pbau endurskapa reynslu sina i skapandi starfi ekki sidur en i
hlutverkaleiknum.

A hverju ari setur leikskélinn sér pema ad vinna eftir. Bérnunum er skipt i hopa eftir aldri og
broska og verkefnin og vinnan er midud vid hvern aldurshép. Hopavinna fer fram einu sinni i
viku ad jafnadi. Leitast er vid ad sami starfsmadur vinni med sama hopinn allan veturinn.
Bornin eru ymist ad spila spil undir leidsdogn kennara, eda pau bla til sdgur og ymist
myndskreyta pau paer eda setja peer i leikblning og syna leikrit. Bérnin sa freejum og bera
abyrgd 4 umonnun plantna sinna. bau fara i ténlistartima og songstundir. Leiklist er snar
pattur i starfi & eldri deild. Bornin endurvinna ymsan efnivid og vinna med ljos og skugga,
taka ljosmyndir og gera margvislegar leikbradur. I hopastarfi fer fram félagsleg nam pjalfun
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bodskipta. Bornin purfa ad framfylgja fyrirmaelum, virda hin bdrnin pegar pau eru ad tja sig
og framfylgja leikreglum i spilum og 6drum hépleikjum.

Natturan og umhverfid er rikur pattur i allri skdpunarvinnu. Haustid er rikulegasta arstidin i
pemavinnunni pa afla bérnin sér efnividar sem unnid er med yfir veturinn. Foreldrar eiga ad
geta fylgst med 6llu sem bornin taka sér fyrir hendur i hopastarfinu & heimasidu leikskélans.

Markmid hopavinnu eru ad:

- byggja upp jakveeda sjalfsmynd barnsins

- efla sjalfstraust og trd & eigin getu

- barnid leeri ad starfa baedi sjlfstett og i hop ad sameiginlegu markmidi
- auka félagsleg tjaskipti og samstarf medal barnanna

Myndmennt

Born hafa rika porf fyrir ad tj sig med myndmali & skapandi hatt. Sképun barna byggist &
skynjun peirra og reynslu. I leikskélanum er 16gd ahersla & ad bornin tjai sig frjalst og ad
skopunargledin fai ad njota sin badi i leiklist og myndlist og skdpunargledi peirra njéti sin
jafnt ati sem inni. Sjalft skopunarferlid skiptir mestu mali. A Solvéllum er sérstakt rymi fyrir
fjolbreytt fondur og myndsképun af ymsum toga. Myndskdpun fer lika fram inni & deildum
leikskolans.

Myndlistarstundir eru skipulagdar med pad i huga ad bornin hafi adgang ad fjolbreyttum
efnivid og verkferum til myndskdpunarinnar. Bérnin eru hvott til ad préfa og gera tilraunir og
ad tja sig um pad sem pau eru ad gera og reyna nyjar leidir med vettvangsferoum.

Yngstu bornin hafa ekki pennan frjalsa adgang ad efnivid, en i skipulogdum vinnustundum
njota pau pess ad handleika blyanta, margs konar gerdir af litum og penslum. Oll bérnin hafa
adgang ad heimatilbdnu leikdeigi sem er notadur eins og métunarleir.

Skaftfell midstod myndlistar & Austurlandi er sétt heim og syningar par sottar.

Hlutverk leikskdlakennarans er ad fylgjast med og gripa teekifeerin pegar peir sja ad forvitni
barnanna er vakin og adstoda pau og hvetja til ad gera tilraunir og finna svor vid spurningum
sinum.

Meginmarkmid myndsképunar eru ad bornin:

— njéti pess ad eiga adild ad og taki patt i skapandi ferli

- kynnist fjélbreyttum efnivid til sképunar

- vidhalda forvitni og frumkveaedi barnanna

- heimseakja vinnustofur listamanna og kynnast starfi peirra

Sagnaarfur - islenskar barnabékmenntir

I leikskdlanum er rik hefd fyrir sogustundum. Bornin hlusta & ymsar sogur, pjodsdgur og
avintyri. Leikskolinn er i godu samstarfi vid bokasafn baejarins par sem fram fer margvisleg
freedsla og midlun menningar. Bornin laera islenskar visur og 1j6d og ymiss konar pulur badi
gamlar og nyjar. islenskar barnabakur eru séttar & bokasafnid, en einnig er nokkurt safn boka
til i leikskolanum.

Tonlist

Tonlist er rikur pattur i islenskri pjodmenningu. Tonlistaridokun  styrkir mjog
hljodkerfisvitundina og pvi er mikilvaegt ad bornin fai tekifeeri til ad syngja texta, klappa hryn
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og hreyfa sig eftir hljodfalli. Forskoli Tonlistarskola Seydisfjardar starfar i leikskdlanum,
svokallad Ténféndur.

Vikulega taka bornin patt i samséng sem fer fram & hvorri deild fyrir sig. Hlutverk
starfsmanna er ad skapa tima og rymi fyrir born til ad njota tonlistar og gera tilraunir med
hljédheiminn.

Markmid tonlistar eru ad bornin:

- leeri ad syngja Urval visna og songva og fari med pulur i rytma og leeri islensk 1j6d
- kynnist margvislegum hljodfeerum og hljodgjéfum

- pekki grunnpeetti tonlistarinnar: hljodhreyfingu, hryn og takt

— geti hlustad & stutt tonverk og reett um pau

- geti notad og framleitt tonlist/ hljod sér til anaegju

Upplysingataekni og stafraenir midlar

[ leikskolanum hafa bérnin adgang ad rafrenum midlum. A eldri deild eru skjatélvur med
ahugaveroum leikjaforritum sem pau skiptast & ad leika sér med. bau fa ad taka myndefni &
stafrenar myndavélar og vinna med pad. | skolanum er myndvarpi sem nytist lika til
myndskdpunar og annarra fjolbreyttra verkefna i sterdfraedi.

Menning og samfélag

Leikskolastarf samofid peirri menningu sem rikir i starfsumhverfinu. islensk menning er pvi
edlilega 1698 til grundvallar 6llu leikskdlastarfi sem rekid er af opinberu fé. OIl erum vid
patttakendur i pvi samfélagi sem vid buum i. Hefdir og sidir leikskolans eru dkvedin menning
og tengsl vid ségu okkar og fortid. I leiksk6lanum hafa med timanum myndast akvednar
hefdir sem eru mikilvaegur hluti af menningu hans.

[ leikskdlanum kynnist barnid ymsu i menningu samfélagsins, t.d. eru kenndar gamlar pulur
og kveedi, farid er i ymsa gamla leiki og fjallad er um islenska fanann - takn fullveldis
pjodarinnar. LOgd er ahersla & ad kenna bdérnunum ad umgangast islenska fanann med
virdingu og hafa i heidri peer reglur sem gilda um notkun hans. Ymsar hétidir og sérstakir
sérislenskir dagar eru heidradir. Foreldrum og adstandendum er reglulega bodid i leikskolann
og gjarnan & slikum sérstokum dogum. Deemi um pad eru Dagar myrkurs um midjan
november, bondadagurinn & fyrsta degi i porra, konudagurinn i byrjun goéu, dagur leikskdlans
6.februar, fedradagurinn 8.n6vember og madradagurinn 10.mai.

Samstarf vid naersamfélagio

Seyaisfjordur er menningarsamfélag. Rik hefd er fyrir menningu og listum. Leikskélinn &
mjog gott samstarf vid stofnanir og ymis fyrirteki i beenum. Ma par helst nefna:

- Heilsugaslan a Seydisfirdi en hjukrunarferdingur skodar bornin i leiksk6lanum

— Sjlkrahusid & Seyadisfirdi, Nordurhlid, sem bdérnin heimsakja reglubundid yfir
vetrartimann

- Bokasafn bajarins par sem bornin koma i heimsoknir reglulega allan veturinn og
njota handleidslu og fraeedslu bokavardarins

— Tonlistarskdlann i beenum sem kennir forskélandmid i leikskélanum

- Grunnskolann i baenum par sem gott samstarf er vid byrjendakennara grunnskolans
0g braun skélastiganna

Bornin eiga lika adgang ad ymsum fyrirteekjum i baeenum og fara i heimsoknir a veitingahus
og listsyningar.
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Vettvangsferdir og konnunarleidangrar eru pattur i leikskélastarfinu en umhverfi leikskolans
bydur upp a einstaklega géda moguleika & fjoruferdum og fjallgbngum. Rysjott vedurfar
hamlar ekki endilega ativist & Solvollum. Bornin eru adilar ad grenndarsamfélaginu. bau fara
reglulega i heimsoknir a bokasafn beaejarins og einnig a eina deild HSA, Nordurhlid sem er
deild heilabiladra. bau heimsakja lika ymsar stofnanir og fyrirteeki baejarins.

6. Foreldrar og leikskolinn
Gott samstarf foreldra og leikskola er mikilveeg forsenda fyrir vellidan leikskolabarnsins.
Fj6lmargar rannsoknir hafa leitt i 1jés ad barn tekur meiri framférum og er liklegra til ad na
betri &rangri i 6llu skolastarfi ef gott samstarf er & milli foreldra og starfsfolks. Foreldrar hafa
bvi mikil ahrif & arangur, virkni og lidan barna sinna med vidhorfum sinum og patttoku.
Gagnkvemur tranadur og edlileg samskipti eru forsenda pess ad barninu lidi vel. Starfsfolk
er bundid pagnarskyldu.

Med virkri hlutdeild foreldrai skolastarfinu verdur &hugi barnanna meiri, pau fa aukid
sjalfstraust og peim lidur betur. Hlutdeild foreldra i menntun barna sinna hefur tvofalt meira
forspargildi um némsarangur en félagsleg stada. begar skolar studla skipulega ad
samstarfi vid foreldraeru deemi um ad ahrif peirra séu allt ad sexfalt meiri en adrir
ahrifapeettir.

Mikilveegt er ad foreldrar gefi sér tima med barninu pegar komid er i leikskolann og staldri
vid medan tekid er a moti pvi. pad er ekki sidur mikilvaegt i lok dags ad gefa barninu tima til
ad heetta leiknum, hjalpa til vid ad ganga fra leikfongum og kvedja.

Leikskdlakennarar og fagfolk vinnur jofnum hondum vid ad opna leikskolann og loka
honum. Pannig eiga foreldrar greidan adgang ad pessum starfsmonnum skolans.

Markmid Soélvalla i foreldrasamstarfi eru:

- ao skapa gagnkveemt traust milli foreldra og starfsmanna

- a0 auka gagnkveemt upplysingastreymi milli heimilis og leikskdla
- ao hafa avallt velferd barnsins ad leidarljési

- a0 bjoda foreldrum adkomu ad starfi leikskodlans.

7. Mat a leikskolastarfi

Fraedslunefnd Seydisfjardarkaupstadar hefur eftirlit med pvi ad starfsemi leikskdlans
samreemist leikskolalégum, reglugerdum og adalndmskra leikskdla. Mat & leikskdlastarfi
hefur pann tilgang ad tryggja ad réttindi leiksk6labarna séu virt og pau fai pA menntun og
pjonustu sem peim ber samkvaemt I6gum um leikskdla. Mat a skolastarfi er tvipeett:
annarsvegar er um ad raeda mat sem leikskolarnir framkveema sjalfir og er kallad innra mat.
Hins vegar er um ad reda mat sem utanadkomandi adili vinnur & vegum sveitafélags,
raduneytis mennta- og menningarmala eda annarra adila og er nefnt ytra mat.

Leikskélinn hefur préad fjolbreyttar adferdir vid mat & vellidan og nami barna. Matid & ad
beina sjdnum ad ahuga barna, getu peirra og haefni og styrk sem pau syna & olikan héatt. Mat &
ad vera einstaklingsmidad og til pess gert ad efla hvert barn. A grundvelli matsins er sérhverju
barni veitt ndmsteekifeeri og studningur vid haefi svo ad pad geti tekid virkan patt i leik og
starfi.

Mat a vellidan og ndmi barna felur i sér ad safnad er fjolbreyttum upplysingum um pad sem
born fast vid og hafa dhuga a. Leikskolakennarar eru i lykilhlutverki vid skipulagningu og
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framkvaemd innra mats. Mikilveegt er ad mat byggi & patttoku og samvinnu kennara, foreldra
0g barna.

Almennt proskamat:

Deildarstjorar og kennarar framkvema arlega almennt mat & proska leikskolabarnanna og
boda i kjolfar pess foreldra i vidtal par sem peim eru kynntar nidurstédurnar. Auk pessa mats
eru 6ll born a 6dru aldursari metin @ malproskapréfinu Ordaskil sem metur ordaforda og
setningagerd. Ef dtkoman er ¢fullnaegjandi er beitt snemmtaekri ihlutun til ad 6rva barnid til
mals og tjaningar. Bornin & fimmta aldursari fara 61l i mat a hljodkerfisvitund svokallad
HLIOM-2 prof. betta prof hefur forspargildi fyrir gengi i lestri pegar i grunnskélann er
komid. Profid er eingdngu lagt fyrir elstu bornin i leikskolanum.

Sé asteeda til itarlegra mats pa raedur leikskélinn yfir nedangreindum matsteekjum:

~ Islenski proskalistinn (almennt mat & hreyfi- og malproska 3-6 ara barna),

- Smabarnalistinn (almennt mat & hreyfi- og méalproska 15-38 méanada barna),
- TRAS greiningu (Tidlig registrering af spakudvikling), mal- og félagsproski
- AAL (Athugunarlisti fyrir atferli leikskolabarna).

Komi i 1jos porf a frekara mati er leitad til Skélaskrifstofu Austurlands sem leggur pa fyrir
itarlegri  matslista og kemur med Grredi i samrddi  vido foreldra og
leikskolakennara/sérkennara.

Mat a félagsfeerni og lidan barns i leikskola:
Leikskdlakennarar toku upp nyja adferd til ad meta lidan og félagslega feaerni i vor sem leid.
Fylgst var med barninu i leikadsteedum og atferli, atburdaras og framvinda i leiknum skodud.
Ymist var setid inni hja bornunum i leiknum og skrad nidur, eda beitt stafreenum upptokum
ymist hljédupptokur, myndbandsupptokur eda réd mynda sem syndu atferli og réd atburda.

Mat starfsmanna a leikskdlastarfinu:
Hver deild metur vinnuadferdir sinar a deildafundum jafnt og pétt fyir veturinn, pé sérstaklega
& haustin vid undirbaning vetrarstarfsins. A pad vid um ymiskonar vinnuskipulag, hopastarf,
samverustundir, vidburdi og fleira.

Annad hvert ar eru lagdir fyrir gatlistar vardandi lidan i starfi, starfio & deildinni, vidhorf til
stjornenda (deildarstjora og leikskolastjora). Hitt arid notum vid ECERS kvarda (Early
Childhood Environment Rating Scale) til ad meta leikskolastarfid og adbunad i leikskélanum.

_ Mat foreldra a leikskolastarfinu:
A hverju vori eru lagdir fyrir foreldra rafreenir gatlistar, annars vegna til nyrra foreldra
vardandi adlogunina og hins vegar til annarra foreldra vardandi leikskoélastarfio yfirleitt.
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8. Lokaoro
Sérhverjum leikskola er gert ad vinna upp skolanamskré at fra peirri adalnamskré leikskdla

sem menntamalaradherra setur skélunum ad starfa eftir hverju sinni. Skélandmskrain a ad
tilgreina pau markmid sem skélinn setur sér ad starfa eftir og hvernig skuli unnid ad peim.
Um leid & han ad vera upplysandi og freedandi fyrir baedi starfsfolkid allt og foreldrana. Hun &
ad lysa peim starfsadferdum i skélanum og peim leidum sem vil veljum til ad na settu marki.

Sérhver ndmskra tekur mid af sérstodu hvers skéla fyrir sig. Skélanamskra parf ad vera lifandi
teeki sem parfnast stddugrar endurskodunar. Han er um leid sattmali starfsfélks og foreldra
um pad leikskolastarf sem fer fram i skolanum okkar.

Vinna vid endurskodun og endurnyjun skolandmskrarinnar hofst sidla ars 2013 lauk henni ad
mestu vorid 2014. Fagfolk leikskolans dasamt ymsum leidbeinendum toku virkan patt i gerd
hennar. HUNn var reedd & fundum med deildarstjérum og starfsménnum par sempeim gafst
kostur a ad koma & framferi skodunum sinum og aliti. Foreldrarad leikskolans fékk
namskrana i hendur i vetrarbyrjun sama &ar og lauk pad yfirferd sinni i febrdarbyrjun 2015.
Umsogn foreldraradsins er i fylgiskjali 2 hér & eftir.
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Fylgiskjal 1.

Dagskipulag & Solvollum

07:45
Valtimi
08:30

09:00
07:45-09:30
09:30-10:00
10:00

10:30

11:00

11:00

11:30

12:00

13:00

14:00

14:30

15:00

15:50

16:00

16:15

Mobttaka

Deildunum er skipt og bérnin borda morgunverd.
Samvera.

Valtimi

Samvera

Hopastarf

Yngri deild undirbyr hadegisverd og hvild

Eldri deild undirbyr hadegisverd og hvild/slékun.
Yngri deild bordar og leggst til hvildar

Eldri deild bordar og leggst til hvildar
Hvild/slokun

Valtimi

Undirbdningur fyrir siddegishressinguna — hreinlaeti — salerni
Siddegishressing

Samvera

Avextir og dagskrarlok undirbgin.

Deildir sameinadar

Leikskolinn lokar.
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Fylgiskjal 2
Fundur foreldrarads, 5. febraar 2015 kl. 21:30

Meettir: Sigridur Ran Tryggvadottir, Elvar Mar Kjartansson og Tinna Gudmundsdéttir sem
ritar fundargerd

Fundargera:
1. Umsogn vardandi skélanamsskra Sélvalla:

Radid las yfir og reddi itarlega um nyja skdélandmsskra Sélvalla i ritstjorn Johdnnu
Thorsteinson, dagsett 20.11.2014. Nyja namsskrain spannar vitt svid og endurspeglar pad
g6da starf sem er unnid & leikskolanum. Sérstaklega m& haela ndmsvidinu Lasi og
samskipti, par sem mikil ahersla er 16gd & malraekt og markvissa malérvun. Einnig er
nadmssvidid Skdpun og menning vel unnid og sérstaklega skyr namsmarkmid fyrir hvern
undirkafla, sem meetti samreema og tilgreina i fleiri ndAmssvidum. Radid bendir p6 & ad
leiklist og dans eetti ad vera lagt ad jofnu vid hinar listgreinarnar.

R&did var sammala um ad ndmskra Sdlvalla etti ad vera einfold, skyr og adgengileg fyrir
starfsmenn og foreldra. Med pad ad leidarljosi meetti leggja orlitid meiri vinnu i ritstyringu
m.a. med pvi ad stytta kaflann um fraedilegar kenningar og taka Ut endurtekningar. Einnig
meetti athuga hvort ekki sé mogulegt ad stytta og draga saman meginaherslur i kaflanum
um leidarljés til ad lesandinn geri sér grein fyrir kjarna skolastarfsins i faum linum. Radio
bendir einnig & ad kafli 4. 5. og 6. geetu sameinast i einn kafla med yfirheitinu Stefna
Solvalla.

Undir namssvidinu Heilbrigdi og vellidan voru nokkir atridi sem meetti feera undir kafla 7.
Namsumhverfi. Radid leggur til ad mun meira verdi lagt upp Ur hreyfingu innan- og
utandyra innan pess svids, eda jafnvel sem nytt namssvid. Hreyfiporf leiksskdlabarna er
gridarlega mikilveegt ad hlta ad, sérstaklega pegar vetrar eru langir, og studla pannig ad
betri likamsgreind.

Adrar minnihattar tillogur sem komu fram voru:

- Dagleg ummonnun & bls. 13 meetti feera undir Malreekt

- Vettvangsferdir a bls. 15 og Samstarf vid neersamfélagid a bls. 18 meetti sameina.
- Hoépavinna & bls. 13 og Hoépastarf — pemavinna & bls. 16 megi sameina.

Med pann fjélbreytta og haefa hop stjornenda, kennara og starfsfolks leikskdlans veeri
gaman ad sja sterri og rottekari skref naest pegar namskrain er yfirfarin. Sterkur
grundvollur ad natimasamfélagi er metnadarfullt og framseekid skolastarf sem kristallast i
skdlandmsskranni.

Fleiri ekki tekid fyrir & fundinum
Fundi slitio 23:17
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