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Skolaping Seyadisfjardarskola 2017

Fjorda skolaping Seydisfjardarskdla var haldid pridjudaginn 31. oktober 2017 i Herdubreid. Skolapingid er
samkoma par sem nemendur, foreldrar og starfsfolk, auk annarra Seydfirdinga sem hafa dhuga & skdlastarfinu,
koma saman og reda maélefni sem eru mikilvaeg fyrir skdlann og préun hans. Starfsfolk allra deilda
Seyadisfjardarskola var bodad & pingid dsamt foreldrum og nemendum fra 6. bekk og eldri. Peir nemendur sem
meettu & pingid fengu sidan fri i tveer kennslustundir daginn eftir. bingid var auglyst med pvi ad senda télvupost
a 6ll heimili nemenda, & heimsidu skdlans, heimasiou kaupstadarins, sagt fra pvi & facebook sidu skolans og
bekkja/deilda. Eins & fundum deilda medal starfsfolks. Skdlastjori asamt adstodarskdlastjorum komu sér saman
um malefnin, eftir umraedur i nemendaradi, skdlaradi og eftirgrennslan hja starfsfolki. Gengid var at fra pvi ad
bingid veeri ad stérum hluta tileinkad leikskdladeildinni. Tilgangur pingsins er ad umraeduefnin leidi af sér
broun skdlastarfsins i leikskoladeild asamt 6llu starfi skolans. Leikskdladeildin tok ad sér undirbuning pingsins
med studning fra 6drum innan skoélans. Lagdar voru fyrir sj6 punktar til umraedu i hopum en nidurstédur
hopanna eru reeddar medal stjornenda og verda hluti af aetlunum.

Dagskrain var eftirfarandi:

KI. 17:30 Setning. Asta Gudrun Birgisdottir, adstodarleikskolastjori leikskoladeildar

KI. 17:40 Erindi flutt af Sigrioi Herdisi Palsdottur, leikskélastjéra leikskdlans Tjarnarskégar,
Fljotsdagshéradi. Um anaegju i leik og starfi.
KI. 18:00 Umraduhopar. Til umraedu verda eftirtaldar spurningar:

1. Heilsueflandi skoli

Hvernig fléttast hreyfing, lidan og samskipti saman i daglegu starfi Seydisfjardarskola.
e Hvernig ma beeta pessa petti?
e Med hvada heetti tengjast peir sameiningu Seydisfjardarskola?

2. Bodkasafn
e Hvada pjénustu viljum vid ad bokasafnid veiti?
e Hverju parf ad huga ad og hvad ber ad varast?
e Komid med hugmyndir af pvi hvernig er haegt ad proa samstarf bokasafnsins vid leik- grunn- og
listadeild Seydisfjardarskdla?

3. Leikskolastarfid
Hverjir eru styrkleikar og veikleikar leikskdladeildarinnar?

4. Leikskolalodin
Hvernig er haegt ad baeta 160 leikskdladeildar? Skoda ut fra umhverfis og nattaruvernd, sjalfbaerni og
pérfum nemenda?
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5. Namsorvandi umhverfi
Hvernig er hagt ad baeta ndmsorvandi umhverfi allra deilda Seydifjardarskola? Hugmyndir ad
sameiginlegum pattum & 6llum deildum skolans.

6. Sjalfbaerni
Hvernig getur Seydisfjardarskoli ordid sjalfbzerari?

7. Tenging vid naersamfélagio
Hvada leidir eru bestar til ad koma a fastmotudum samskiptum vid nersamfélagio?

KI. 19:00 Matur, stpa og braud i bodi skdlans.

KI. 19: 20 Nidurstédur, fulltrGar ar hopunum kynna nidurstodur hvers hops.

Kl. 19:55 Samantekt og pingslit.

Her fer & eftir samantekt umraeduhdpanna:

Heilsueflandi skéli
Hvernig fléttast hreyfing, lidan og samskipti saman i daglegu starfi Seydisfjardarskola.

Tokum péatt i gdngum i skélann 1 sept —okt, leggur grunninn ad géngu allan veturinn

I jantar og eda febrdar hreyfing fyrir alla, allir skra hja sér lagmark 60 min hreyfingu & dag.
Hjolad i vinnuna i mai par sem allir eru hvattir til ad ganga og hjdla til vinnu i amk 20 daga.
Fjallgongur

Utitimar

Val — hja elstu nem, par hefur verid i bodi, fjallgéngur, Gtihlaup, yoga, sjosund, ofl
Foreldrar og starfsmenn frekar anagdir med petta svo og nemendur.

I grunnskoladeild er heilsueflandi verkefninu ad ljika

I leikskoladeild ad hefjast

Pad sem er i gangi i vetur er lifsleikni og etti ad ljuka i ar.

Hvernig ma beeta pessa patti?

Fleiri fyrirlestra eins og med Orra Smarasyni fyrir alla, starfsmenn, foreldra og nemendur

Ma til deemis bjoda upp & Hafragraut i 6llum deildum & morgnanna i grunnskoéladeild ki 09:00

Fra nemendum i hopnum, okkur langar ekki endilega ad syngja kl 08:10- er til deemis heegt ad hafa sal &
6drum timum? Svona sem pasu pegar vid erum bdin ad sitja i einn til tvo tima?

Lika frA nemendum, pad parf ad baeta talsmata unglinga og krakka vid hvert annad. bar sem unglingarnir
upplifa krakkana pa yngri ordljéta i sinn garo.

Hvernig er haegt ad vinna med petti heilsueflandi skdla sameiginlega.
1. Sami matur i bodi fyrir badar deildir + avextir og vatn.
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2. Pad metti hvetja alla til ad taka pétt i gongum i skolann.

Bjdda upp 4 yoga og hugleidslu & 6llum skolastigum.

4. Nota yoga og hugleidslu til ad né r6 i upphafi kennslutima og na pannig betri lidan og einbeitingar
nemenda.

5. Vinna med fjaran og fjallid atinam & éllum stigum par sem vid erum fimm minutur baedi ad fara i fjallid
og fjoruna.

6. Nota Olweus sem lifsleikni grunn & 6llum stigum.

7. Skida og sleda dagur fyrir alla oftar en einu sinni & vetri.

w

Bokasafnio
e Hvada pjonustu viljum vid ad bokasafnid veiti?

Gjaldfrjalst bokasafn.

Opnunartimi sé rymri — Helgaropnun t.d. & laugarddégum — lengri opnunartimi & virkum dégum.
AQ allir finni baekur vid sitt haefi.

Ad hagt sé ad setja upp allskonar vidburdi s.s. hugleidsluhadegi, allskonar kynningar,

Hafa pasluhorn, namshorn.

Setja upp afdrep fyrir t.d. lestrahGpa, fjarndmsnema.

Hafa posa svo hagt sé ad greida med korti.

Fleiri tolvur fyrir gesti.

e Hoverju parf ad huga ad og hvad ber ad varast?

Rélegheit a safninu (hljod fyrir gesti safnsins)
Hafa eyrnatappa fyrir gesti sem vilja vera i fridi.
Grjonapuda til ad hafa i kosyhorni.

Hafa stort fiskabdr.

Hafa blom a safninu

Hafa hengirolu i kosyhorni.

e Komid med hugmyndir af pvi hvernig er haegt ad proa samstarf bokasafnsins vid leik- grunn- og
listadeild Seydisfjardarskdla?

Samstarf leikskdladeildar og bokasafns ma t.d. vera med pvi ad 6ll bornin heimsaki bdkasafnid 1x i viku og
kynnist safninu. Einnig ma vera med akv. freedslu i gangi t.d. arstidabundna eda Ut fra pema seydisfjardarskola.
Samstarf gunnskoladeildar og bdkasafns ma vera med pvi ad safnid sé med meiri adgang & skolatima. Hafa
baekur fyrir alla aldurshopa.

Samstarf listadeildar og bokasafns mé t.d. vera med peim heetti ad tonfundir sé i bokasafni og ad bokasafnid eigi
meira ad nétnabokum fyrir nemendur sem eru i Seydisfjardarskdla.
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Leikskolastarfio
e Hoverjir eru styrkleikar og veikleikar leikskéladeildarinnar?

Styrkleikar

RO yfir 6llu pegar komid er med bérnin & morgnana
Faglegt starf hefur aukist ad undanférnu eftir akvedna
leegd

HIjodvist hefur batnad verulega

Almenn anagja med starfsemi i leikskdladeild

G0d samskipti @ milli foreldra og leikskdladeildar.

Veikleikar

Vantar leiktaeki fyrir yngstu bornin & utisveedi

Utisvaedi er ar sér gengid

Vantar stundum uppd ad starfsfolk sem skilar af sér barni i lok dags sé medvitad um
hvernig dagurinn var hja barninu

Morg leikfong og kennslugdgn ordin gdmul og Ur sér gengin

Fabreytni i morgunmat

pyrfti ad auka vid purrksképapléass og/eda nyta betur pa sem fyrir eru

parf gbdan fyrirvara ef loka & heilan dag eda part Ur degi, sbr. kvennafridag

Abending til foreldra: bess sé gett pegar born eru sétt ad einhver
starfsmadur viti af pvi ad buid sé ad sekja

Leikskolalodin

e Hvernig er haegt ad beeta 160 leikskdladeildar? Skoda ut fra umhverfis og nattaruvernd, sjalfbaerni og
porfum nemenda?

L6din er barn sins tima og parfnast mikilla endurbéta. Svaedid bydur uppa

mikla mdguleika og allir medlimir hopsins sau mjog spennandi taekifeeri til ad gera 16dina
betri fyrir nemendur og eins adgengilegri fyrir alla aldurshépa en pad vantar géda og
orugga adstodu fyrir yngstu nemendurna.

Girdinguna parf ad endurnyja og sjaum vid fyrir okkur ad pad verdi sett upp girding sem boérnin sja i
gegn um sem uppfyllir natima Oryggiskrofur. Pad er oft ymislegt spennandi ad gerast i kringum 16dina sem
nemendur i Gtiveru vilja gjarnan fylgjast med. Samfara endurnyjun girdingar leggjum vid til ad 16din verdi
steekkud 0t & tanid fyrir framan heilsugasluna sem er litid nytt. Ad Gtbanir verdi matjurtagardar og nemendur
leikskdladeildar taki patt i ad raektun greenmetis sem nytt yrdi i skélanum. Eins parf ad koma upp skjolgdou
rélegu svaedi sem hagt er ad nyta fyrir yngstu bérnin sem fara Ut ad sofa i vagni. Eins viljum vid ad afmarkad
verdi sveaedi fyrir yngstu bérnin med leiktekjum vid peirra heefi, sum leikteekjanna & 16dinni eru einfaldlega of
erfid fyrir yngstu krilin og af pvi getur skapast hatta. Mégulega maetti afmarka svaedid med lagri girdingu sem
pbau sja yfir.
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Eins kom upp hugmynd ef af steekkun I6dar verdur ad koma upp erslabelg og sparkvelli og stunda
haensna og mogulega kaninubuskap. Endurnyja parf flest ef ekki 6l leiktaeki & 16dinni. Pad vaknadi spurning um
hvort mogulegt veeri ad nyta nattdruleg efni til ad bda til ny leikteeki, t.d. Meetti skoda leiksvaedi sem buid er ad
atbda i Kjarnaskogi en pad er ad miklu eda Ollu leyti buid til ar afurdum Ur skéginum og virkar mjég
skemmtilegt. Eins meetti kannski Gtbda litla utikennslustofu a 16dinni, gera leynigéng i gegnum holinn, setja upp
fuglahas, spéspegla, klifurvegg og vatnsleiktaeki svo eitthvad sé nefnt. Eins langar bornunum til ad geta hlustad
a tonlist uti og eins var pad reett hvort hegt veeri ad koma upp einhverskonar Gtihljodferum, vindhérpum,
steinhdrpum sem krakkarnir geetu buid til sina eigin tonlist &.

Vid teljum pad einnig mjog mikilveegt ad 16din sé hreinsud mjog reglulega og myndum vid gjarnan vilja
ad allir kettir og hundar i hverfinu myndu vera bednir um ad gera parfir sinar annarsstadar. NU latum vid
hendur standa fram Ur ermum og baum til skemmtilegustu leikskdélaléd i heimi

Namsorvandi umhverfi

e Hvernig er haegt ad baeta namsorvandi umhverfi allra deilda Seydifjardarskola? Hugmyndir ad
sameiginlegum pattum & 6llum deildum skdlans.

- Grundvallaratridi ad leiksskoli og grunnskoli séu undir einum hatti.

- Gott ef listadeild sé hluti af skdlanum, i sému skdlabyggingu.

- Modgulega hvetjandi ad taka upp ahugamidad ndm par sem nemendur velja sér sjalfir verkefni og
styri sjalfir ferlinu.

- Hafa meira frelsi og bjéda upp 4 meira val. Leyfa og treysta nemendum til ad vera “sérfreedingar”,
t.d. med pvi ad sleppa stundaskra, hafa breytilega stundatoéflu eda nemendur setji sjalfir saman
stundaskra.

- GOAur studningur fra kennurum og lausnamidad umhverfi/adstaedur, ekki parf alltaf ad spleesa i dyra
skolabunad, nota pad sem er fyrir hendi.

- Pjalfa gagnryna hugsun og tileinka sér dkvedna ordraeedu eda ordaforoa.

- Nota meira natimataekni, t.d. spjaldtélvur i stadinn fyrir skolabaekur.

- Byrja skoladaginn seinna, eins og & Egilsstodum. Kannski bara yfir havetur.

- Fjolga verk- og listgreinum.

- Hafa grédurhus, innandyra, og reekta pléntur og mat.

- Dyraraekt, mjog audvelt ad hafa haenur.

- Meiri plontur i skélanum og gera vokvaplan par sem nemendur skiptast 4 ad bera abyrd a ad vokva
blomin.

- Pprifa parf skélabord betur, stundum bly sem litar skolabunad.

- Alltof margir i einu i friminatum og ekki allir fa ad gera pad sem peir hafa mestan dhuga 4, t.d. fara i
fotbolta.

- Stunda mannrakt, hafa reglulega joga og hugleidslutima.

- Lengja eda auka fridaga.
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Sjalfbaerni
e Hvernig getur Seydisfjardarskoli ordid sjalfbeerari?

Efnisveita i skolanum fyrir verklega kennslu i stad pess ad kaupa nytt. Fa efni fra endurvinnslu og fra ibaum.
Taka hluti i sundur og leera i leidinni um pad hvernig hlutir eru banir til.
Pappirslaus skoli, nota ipada i stadin fyrir baekur.
Fraesofnun og reektun & t.d. matjurtum
Heilsars skdlagardar, samtarf allra deilda og t.d. sumarnamsk. eda vinnuskdla.
-Heimilisfreedi i mai og ag/sept feeri fram i skdlagdrdum.
-Reekta matveeli fyrir motuneyti
-Bua til eigin moltu ur lifreenum drgangi
-Heenur og kaninur
Plastlaus skoli, stalahold i stadin, t.d. vatnskénnur
Fjolnota bleyjur & leikskéla i stad einnota sem foreldrar kaupa.
Heetta ad nota handpurkur Ur pappi og skipta i handpurrkara og handklzdi
Breyta hreingerningarefnum i heimatilbdin efni Ur matarséda og ediki
Ymsar palingar um rafmagnsframleidslu, t.d. ad vera med heimarafstod i anni til ad knyja skélann og ad hafa
hlaupabretti sem framleidir rafmagn og preytir 6rélega nemendur i leidinni.

Tenging vio naersamfélagio
e Hvada leidir eru bestar til ad koma a fastmotudum samskiptum vid nersamfélagio?

Bjoda eldri borgurum ad koma i skolann svo krakkarnir geti lzert af reynslu peirra.
e T.d segja peim fra lifinu i gamla daga,kenna peim ad prjona,hekla,tefla,spila skera ar laufabraud og
hlusta & bornin lesa osfr.
e Einnig geta krakkarnir kennt eldri borgurum & teeknina, sima, télvur ipada osfr.
e F& eldri borgara til ad koma i leikskdlann og segja bérnunum par ségur og fra lifinu pegar pau voru
ung.
Endurvekja unglingadeildina i Bjérgunarsveitinni med pvi ad fa einhvern 0r isolfi til ad koma i skolann og
kynna sveitina og starfid petta veeri haeegt ad sampaetta féelagsmidstodinni
Bjoda baejarbuum a vidburdi i skolanum.
e Bua til bodskort og senda & hvert heimili. Haegt er ad vera med tonleika, upplestur, ljodalestur, dans ofl.
e Einnig kom sU hugmynd ad bjéda eldri borgurum og vera med stddvar par sem verid er ad gera
allskonar. Spila, lesa, fondra,spjalla osfr.
Bjooa foreldrum i hadegismat einu sinni i viku/ manudi
e Vera med fjardflun par sem nemendur sja um ad elda mat og bjoda bajarbium ad koma og kaupa af
peim. Einu sinni & énn/ari. Eda bara bjéda baejarbGum i mat.
Gefa ut skolablad.
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e F& einhvern sem hefur reynslu af bladatrgafu ad koma og hjalpa krokkunum. bessu bladi yrdi sidan
dreift/selt til beejarbla.
e [ bladinu geetu verid auglysingar og tilkynningar um hina ymsu vidburdi badi i beenum og skélanum,
auk greinaskrifa.
Vera med jélafondurdag fyrir alla baejarbua.

Pingid gekk vel, gestir voru um 60 talsins og gédar umraedur myndudust i hépunum. Umradur og punktar sem
barust skdlastjornendum frd umraeduhdpunum verda nyttir til préunar & starfinu i vetur baedi innan
stjornunarteymisins og starfsmanna alls skélans. bessi umraeda og aframhaldandi vinna vid malefnin mun an efa
hafa i for med ser jakveeda proun fyrir skolann okkar og skolasamfélagio. Nesta vetur mun Listadeild
Seyadisfjardarskdla undirbla og sja um skélapingid med studning fra 6drum deildum.

Fyrir hond Seydisfjardarskola

Asta Gudran Birgisdottir
Punktar til ad athuga naest:
Athuga ad Gtbda fyrirfram snidmat fyrir ritara hopsins

ROdun i hopa parf ad vera akvedin betur fyrirfram par sem heldur mikill timi for i ad raa i hopa.



