Annar fundur stjornar 2. oktober 2023, kl 16:15 7 Jarnhusinu.
Meettar eru Hanna, Oddny, Sigurveig, Elfa
Hanna ritar fundargerd.

Fundardagskra:

1.

Moguleg fraedsla i bodi foreldrafélagsins: Forvdrn gegn fikniefnum

2. Hrekkjavokuballio
3. Uppfeerdar upplysingar um foreldrafélagio a heimasidu Sfjsk
4. Onnur mal

1.

Fundargerd:
Jéhanna Magnusdéttir kom med tilldgu ad fyrirlestri um forvorn gegn fikniefnum
https://www.mbl.is/hladvarp/hlusta/sterk-saman/ (Hildur)
https://www.facebook.com/watch/?v=1055573898465400 &extid=NS-UNK-UNK-
UNK-10S_GKOT-GKI1Cé&ref=sharing . Vid reeddum um ad skoda betur hvad hefur i
bodi undanfarid og jafnvel baa til lista yfir allt pad sem vid teljum ad sé mikilveegt ad
bjoda upp a reglulega. Pa er haegt ad rotera listanum a x ara fresti og skoda hvad er i
bodi hverju sinni i tengslum vid pad efni.

e Skjatimi og tolvunotkun (med tilliti til rafiprotta) -

e Kynfraedsla t.d. https://www.astradur.is/ og
https://stigamot.is/fraedsluefni/sjukast/
Samskipti
Ofgar og hatursordraeda
Afengi og vimuefni
Sjalfsmynd
Nethegdun; abyrg notkun og haetturnar - (nybdid)
Midlaleesi: https://www.vikubladid.is/is/frettir/thu-ert-ekki-
leidinlegt-foreldri?fbclid=IwAR2)d]IKt9611e)dolgXiM)xoiw-
T9RglgFhAFyqVABz_HmMgNIcKBx4CcSO

Einnig reeddum vid um ad senda tolvupost a hin foreldrafélogin i Malapingi og
athuga hvad pau eru med i gangi. Hanna tekur ad sér ad gera pad.
Viljum paela meira i pessu adur en akvordun verdur tekin.

Hrekkjavokuballid: Senda post a blakid og skolann og athuga hvort eitthvad sé i
gangi pessar helgar (28. Okt og 4. n6v). Dagar myrkurs eru t.d. 31. Okt - 5. ndv.
Senda post a bekkjaradid og athuga hvernig stadan er. Bidja unglingana um ad vera
med meiri leiki fyrir yngstu krakkana: asadans - limbo - ...

Uppfaerdar upplysingar um foreldrafélagid & heimasidu Sfjsk: Hanna aetlar ad senda
beer a Siggu Heiddal - Sigurveig eetlar ad yfirfara hvort allir foreldrar séu 6rugglega
inni a fb-grappu skolans.

Onnur mal: Matarséun: Leggjum til ad skélinn fjalli um matarséun og sé med
verkefni pvi tengt. T.d.

e https://www.vikubladid.is/is/frettir/matarsoun-i-borgarholsskola -

e https://vefirmms.is/flettibaekur/namsefni/saman_gegn_matarsoun/
23/?fbclid=IwAR3bNQGr7ZW2IFOOHTNBrApOgU_3Cd7Ly6d7V|CI1ZQ
H5207820YMv8yPnvM
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