Matsedill april 2025

Ferskt greenmeti og avextir alla daga

Manudagur bridjudagur Midvikudagur Fimmtudagur Fostudagur
9.vika . . 1. 2. 3. 4,
é : ‘ Fiskur i ofni, kartoflur | Skyr, braud og alegg Bleikja, kartoflur og Kjaklingur, kartoflur
'-f/ (4& og greenmeti grenmeti og greenmeti
7. 10. Vika 8. 9. 10. 11.
Graenmetispasta og Fiskibollur, kartoflur Hamborgarar og Steinseljufiskur, Grjénagrautur, braud
braud og greenmeti kartoflur kartoflur og greenmeti | og alegg
14. 11. vika 15. 16. 17. 18.
Graenmetisbuff, Steiktur fiskur, Lambagullas, kartoflur | Beikonfiskur, kartoflur | Afgangar og supa ef
kartoflur og greenmeti | kartoflur og greenmeti | og greenmeti og graenmeti barf. Annad a
leikskéladeild
21. 1.vika 22. 23. 24. 25.
Lasagna og graeenmeti | Fiskur i ofni, kartoflur | Kjaklingur, kartoflur Bleikja, kartoflur og Grjénagrautur, braud
og greenmeti og greenmeti grenmeti og alegg
28. 2. vika 29. 30. «
Kjotbollur, kartoflur Fiskur i ofni, kartoflur | Graenmetisbuff, . :
og graenmeti og greenmeti kartoflur og greenmeti |




Matsedill mai 2025

Ferskt greenmeti og avextir alla daga

Manudagur bridjudagur Midvikudagur Fimmtudagur Fostudagur
2.vika 1. 2.
_ N Steiktur fiskur, Kjuklingur i karry,
j kartoflur og graenmeti | kartoflur og greenmeti
L
3.vika 5. 6. 7. 8. 9.
Gullas, kartéflumus og | Plokkfiskur, kartoflur | Lasagna og graenmeti | Fiskur i ofni, kartoflur | Greenmetissipa med
greenmeti og greenmeti og greenmeti nudlum, braud og
alegg
4.vika 12. 13. 14. 15. 16.
Kjuklingapasta, braud | Fiskur i ofni, kartoflur | Tortill, kjot og Fiskibollur, kartoflur Kjot i karry, kartoflur
og graeenmeti og graen greenmeti og graenmeti og graenmeti
5.vika 19. 20. 21. 22. 23.
Granmetisbuff, Beikonfiskur, kartoflur | Skyr, braud og alegg Steinseljufiskur, Hakk, spagetti, braud
kartoflur og greenmeti | og greenmeti kartoflur og greenmeti | og greenmeti
6.vika 26. 27. 28. 29. 30.
Kjotbollur, kartoflur Sodinn fiskur, Snitsel, kartoflur og Plokkfiskur, kartoflur | Pizza
og graenmeti kartoflur og greenmeti | greenmeti og greenmeti




Matsedill juni 2025

Ferskt greenmeti og avextir alla daga

Manudagur bridjudagur Midvikudagur Fimmtudagur Fostudagur

7.vika 2. 3. 4. 5. 6.

Skyr, braud og alegg Fiskibollur, kartoflur Graenmetisbuff, Karryfiskur, kartoflur | Grjénagrautur, braud
og graenmeti kartoflur og greenmeti | og greenmeti og alegg

8.vika 9. 10. 11. 12. 13.

Kjotsupa Fiskur i ofni, kartoflur | Lasagna, braud og Steiktur fiskur, Afgangar og supa ef
og graenmeti grenmeti kartoflur og greenmeti | parf. Annad a

leikskoladeild

9. vika 16. 17. 18. 19. 20.

Kjot i karry, kartoflur | Fiskur i ofni, kartoflur | Skyr, braud og alegg Bleikja, kartoflur og Kjaklingur, kartoflur

og graeenmeti og graenmeti greenmeti og graenmeti

10. vika 23. 24, 25. 26. 27.

Granmetispasta, Fiskibollur, kartoflur Hamborgarar og Steinseljufiskur, Grjonagrautur, braud

braud og greenmeti og graenmeti kartoflur kartoflur og greenmeti | og dlegg

11. vika 30.
Graenmetisbuff,
kartoflur og graeenmeti
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Matsedill juli 2025

Ferskt greenmeti og avextir alla daga

Manudagur bridjudagur Midvikudagur Fimmtudagur Fostudagur
11. vika , 1. 2. 3. 4.
Steiktur fiskur, Lambagullas, kartoflur | Beikonfiskur, kartoflur | Afgangar og supa ef
kartéflur og greenmeti | og greenmeti og greenmeti parf. Annad a
leikskdladeild
1vika 7. 8. 9. 10. 11.
Lasagna og greenmeti | Fiskur i ofni, kartoflur | Kjaklingur, kartoflur Bleikja, kartoflur og Grjénagrautur, braud
og graenmeti og graenmeti greenmeti og alegg
2. vika 14. 15. 16. 17. 18.
Kjotbollur, kartoflur Fiskur i ofni, kartoflur | Greenmetisbuff, og Steiktur fiskur, Kjaklingur i karry,
og greenmeti og graenmeti grenmeti kartoflur og greenmeti | kartoflur og greenmeti
3.vika 21. 22. 23. 24, 25.
Gullas, kartoflumus og | Plokkfiskur, kartoflur | Lasagna og graenmeti | Fiskur i ofni, kartoflur | Graenmetissupa,
grenmeti og graenmeti og greenmeti braud og alegg
4.vika 28. 29. 30. 31. ,
Kjuklingapasta og Fiskur i ofni, kartoflur | Tortillakokur, kjot og | Fiskibollur, kartoflur Pane ™ -
braud og greenmeti grenmeti og greenmeti o (‘\




Matsedill agust 2025

Ferskt greenmeti og avextir alla daga

Manudagur bridjudagur Midvikudagur Fimmtudagur Fostudagur
4. vika . ~ , . : - 1.
¢ ” ‘ : N £ Kjot i karry, kartoflur
- (4& ' o (\@, og greenmeti
i ) . ] .
5.vika 4. 5. 6. 7. 8.
Graenmetisbuff, sdsa | Beikonfiskur, kartoflur | Skyr, braud og alegg Steinseljufiskur, Hakk, spagetti, braud
og graenmeti og graenmeti kartoflur og greenmeti | og greenmeti
6.vika 11. 12. 13. 14. 15.
Kjotbollur, kartoflur Sodinn fiskur, Snitsel, kartoflur og Plokkfiskur, kartoflur | Pizza
og greenmeti kartoflur og greenmeti | greenmeti og greenmeti
7.vika 18. 19. 20. 21. 22.
Skyr, braud ogalegg Fiskibollur, kartoflur Granmetisbuff, Karryfiskur, kartoflur | Grjonagrautur, braud
og graenmeti kartoflur og greenmeti | og greenmeti og alegg
8. vika 25. 26. 27. 28. 29.
Kjotsupa Fiskur i ofni, kartoflur | Lasagna, braud og Steiktur fiskur, Afgangar og supa ef
og greenmeti granmeti kartoflur og greenmeti | parf. Annad a

leikskoladeild




